Detoxdrankje
van citroen en gember

INGREDIENTEN BEREIDING

e 200 mlwater Schil de gember en rasp hem met een heel fijne rasp.
* Sapvan 1/Zcitroen Meng water, citroensap, gember en stevia in een glas.
° 1cmgemberwortel Klaar!

e bdruppels vloeibare stevia o
Het drankje is lekker als een oppepper maar ook

erg lekker als je je topfit voelt!
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